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北本市議会議員  

第２６号 
北本市の人口減少問題はどうなったのか？ 
消滅可能性都市のその後を検証する。 

 

消滅可能性都市の衝撃から８年 

北本市の人口はどうなったのか 

北本市が消滅可能性都市として取り上げられ

たのは、２０１４（平成２６）年６月でした。『中央公

論』（中央公論新社）で、増田寛也氏と日本創生

会議・人口減少問題検討分科会が国立社会保

障・人口問題研究所の将来推計を元に、２０４０年

における２０～３９歳の若年女性人口が、２０１０年

と比較して５割以上減少する市町村を消滅可能

性都市としてリストアップしました。埼玉県では２１

市町がリストアップされ、５５．０％の減少が見込ま

れる北本市もそのリストに掲載されました。 

この発表に北本市でも衝撃が走りました。平成

２８年６月定例会に提案された『第５次北本市総

合振興計画』は、人口減少対策が不十分などとし

て賛成ゼロで一旦否決され、人口減少に対応す

るためのリーディングプロジェクトが追加された修

正案が同年１２月定例会で可決されました。 

 

北本市の若年女性人口はどうなったのか 
 

中央公論の発表から８年。北本市の若年女性

人口はどうなったのでしょうか。確認してみましょう。 

グラフ（左下）のとおり、若年女性人口は想定

どおりに減少を続けていましたが、減少率は徐々

に鈍化し、令和３年度末ではついに増加に転じま

した。特に令和３年度は、２０～２４歳、２５～２９歳、

３０～３４歳の３つの区分で増加しています。一体

何があったのでしょうか？ 

財政負担の大きい宅地開発ではなく 
低リスクで論理的なソフト事業に着手 

平成２８年に策定した第５次北本市総合振興

計画において、人口減少に対応するためのリーデ

ィングプロジェクトとして「若者の移住・定住・交流

促進プロジェクト」と「めざせ日本一、子育て応援

都市プロジェクト」を掲げました。そして、平成３０

年度に『北本市シティプロモーション推進方針』を

策定し、人口減少対策が本格的にスタートします。 

従来型の人口減少対策といえば、宅地を増や

す土地区画整理事業や市街地再開発事業か、子

育て世代の転入促進（転出抑止）を狙った子育

て支援の充実【多子世帯や転入者への現金支給、

〇〇の無料化など】でした。 

しかし前者は、本市においては久保特定土地

区画整理事業が諸事情により進んでおらず、市と

して新たな宅地開発に乗り出すには大きなリスク

が伴います。後者については、すでにどの自治体

でも実施しており、子育て世代の転入者を獲得す

るために市町村がこぞって財政支出を増やす状

況は、さながらチキンレースです。 

北本市が着手したシティプロモーションは従来

型の人口減少対策とは一線を画すもので、「まち

の魅力の創造、磨き上げを行い、それを効果的に

発信、活用することにより、交流人口、関係人口、

定住人口を増加させ、まちの活力を維持していく」

というものです。お金ではなく、まちへの愛着を基

盤とした取組なので、即効性がない代わりに持続

性が高い手法です。財政負担も比較的少なく、リ

スクも低い、論理的な取組といえます。 （裏面へ） 
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 シティプロモーションで何をやってきたか 

先進的な取組は全国でも高い評価 

シティプロモーションの狙いは、まずは市民に北

本市のことを良く知ってもらい、愛着と誇りを持っ

てもらうことです。転出の抑止にもつながります。 

まず北本市は、シティプロモーションのターゲット

世代を２０代～４０代前半と決め、「＆ｇｒｅｅｎ（アン

ドグリーン）豊かな緑に囲まれた、ゆったりとしたま

ちの中で、あなたらしい暮らしを。」をコンセプトと

して、北本市での暮らしイメージを提案しました。こ

のコンセプトに共感してくれる人がメインターゲット

であり、メインプレイヤーでもあります。 

次に、市民からＳＮＳなどを使い発信してもらい、

市内外の人に北本市の良さを知ってもらいます。

編集員を養成するための講座を開き、効果的に

発信してくれる方法を学んでもらうなどしました。 

さらに、定期的にマーケット（市場）を開いて市

外からの訪問者を呼び込むとともに、市内でお店

を開きたい人に空き店舗を紹介したり、マーケット

に試験的に出店してもらったりもしています。 

市民には北本に愛着をもっ

てもらい転出を防ぎつつ、市

外の人にも北本の良さを知っ

てもらい、転入者を増やすた

めに、市と市民が連携して計

画的かつ戦略的に様々な事

業を展開しています。こうした

取組が評価され、全国広報コ

ンクールで最優秀賞（内閣総

理大臣賞）を受賞しました。 

 

北本市の人口が１７年ぶりに社会増に 
シティプローションの効果なのか？ 

シティプロモーションは人口減少対策の一環で

す。近年の人口移動の推移を見ると、実際に転入

が増加し、転出が減少しています（右上表。Ｒ２年度

は国勢調査結果に基づく調整により変動が不規則）。 

自然減（死亡）が多いため人口の増加には至っ 

ていませんが、以前は転出が転入を上回っていた

のが、今では転入が転出を上回る状態（社会増）

になっています。 

それでは、北本市における社会増はシティプロ

モーションの成果なのでしょうか？実は転入が増

加しているのは、北本市だけではありません。桶川

市や鴻巣市でも、転入は増加傾向にあります。 

新型コロナの感染拡大の影響により、リモート

ワークが進んだことや、都心の過密を回避する動

きから、東京都の人口が減少に転じています。近

年増加している地震や水害を避けるため、災害リ

スクの低い北本市が選ばれている面もあるかと思

います。また、本市で転出が減っているのは、就職

による世帯からの独立が減っている可能性も考え

られ、それならば就職支援策を講じる必要があり

ます。北本市の人口が社会増となった要因は、もっ

と詳細に分析しないと分からないところです。 

それでも、駅前で市街地再開発を実施した鴻

巣市や、市内全域で区画整理を実施した桶川市

とは異なり、新たに大規模な宅地開発を行うので

はなく、リスクの低い手法により、近隣市と同等以

上の人口の社会増を実現していることは事実で

す。私は、この取組を継続すべきと考えています。 

新型コロナの感染が収束し、人と人との交流が

増えれば、シティプロモーションはさらに威力を発

揮するはずです。北本市の先進的な人口減少対

策にぜひ注目していただきたいと思います。 
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北本市と近隣市の人口移動の推移
（単位　人）

 自然増減  社会増減
出生 死亡 転入 転出

H30 -299 360 659 -151 2,272 2,423
R元 -332 363 695 88 2,473 2,385
R2 -415 340 755 23 2,305 2,282
R3 -483 351 834 371 2,506 2,135
H30 -435 688 1,123 -16 4,376 4,392
R元 -463 693 1,156 144 4,476 4,332
R2 -545 663 1,208 180 4,215 4,035
R3 -618 660 1,278 312 4,407 4,095
H30 -252 475 727 395 3,200 2,805
R元 -293 452 745 193 3,158 2,965
R2 -359 425 784 783 3,563 2,780
R3 -463 415 878 5 2,817 2,812
H30 -15,831 52,306 68,137 31,934 351,432 319,498
R元 -19,339 50,283 69,622 34,152 359,102 324,950
R2 -24,558 47,896 72,454 25,864 362,311 336,447
R3 -30,089 47,417 77,506 18,245 329,504 311,259

※ 埼玉県発表の推計人口データを元に集計

桶川市

鴻巣市

北本市

県計

年度市名

本文中に写真を掲載した広報きたもと号外
「広報企画で日本一」も、北本市ホームペ
ージからご覧いただけます。 
（左のＱＲコードを読み込んでください。） 


